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CRAZY ABOUT CHOCOLATE, SERIOUS ABOUT PEOPLE
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k ben Emma Versteeg en in dit

magazine neem ik je mee naar
mijn “wereld”. Ik laat dingen
zien waar ik gelukkig van wordt,
maar ook problemen die mij
zorgen baren. Gelukkig sta ik
niet alleen hierin en weet ik
dat veel mensen over de hele
wereld streven naar een goede
oplossing. Ook neem ik je mee
naar het gehucht waar ik al 18
jaar gelukkig woon. Natuurlijk
kan een top 5 van mijn favoriete
geluk makers niet ontbreken. Tk
wens je veel leesplezier toe!
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MANEKI-NEKO
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N de hoe-wat-waar van deze maand gaan we

kijken naar de maneki-neko, ook wel de
gelukskat genoemd. Mijn fascinatie voor deze
katten is al vroeg begonnen. Als 4-jarige kleu-
ter heb ik bij het Chinese restaurant uren staat
kijken maar de glimmende kat met het
bewegende pootje.

Ik heb er 4 op mijn kamer staan en elke keer als
ik ze zie, zwaaien ze naar me alsof ze me begroe-
ten. Omdat het ondertussen op een verzameling
gaat lijken is het leuk om meer over deze katten
te weten te komen. Lees op de volgende pagina’s
meer over de geschiedenis, de betekenis en de
afkomst van deze beeldjes.




e maneki-neko is een Japans beeldje
waarvan vaak wordt aangenomen dat
het de eigenaar geluk brengt. Het
beeldje toont een kat, traditioneel een lap-
jeskat, met een poot omhoog in een Japans
wenkend gebaar. Je ziet de beeldjes vaak in
winkels, restaurants, pachinko-salons, sto-
merijen, wasserettes, bars, casino’s, hotels,
nachtclubs en andere bedrijven, meestal bij
de ingang. Sommige maneki-neko hebben
een mechanische poot die langzaam heen en
weer beweegt. Maneki-neko zijn er in ver-
schillende kleuren en stijlen en variéren in
mate van detail. Veel voorkomende kleuren
zijn wit, zwart en goud. Naast standbeelden
zijn maneki-neko te vinden in de vorm van
sleutelhangers, spaarpotten, luchtverfris-
sers, bloempotten en tal van andere vormen.
Maneki-neko worden soms eenvoudigweg

“gelukskatten” genoemd.

Maneki-neko kan worden gevonden met de rechter- of
linkerpoot omhoog (en soms beide). De betekenis van
de rechter en linker opgeheven poot verschilt met tijd
en plaats.Een standbeeld met de linkerpoot omhoog

is om meer klanten te krijgen, terwijl de rechterpoot

is om meer geld te krijgen. Vandaar dat er ook wordt
gezegd dat degene met de linkerpoot voor zaken is en
de rechter voor thuis.

Ook de verschillende kleuren hebben een betekenis.
Oorspronkelijk waren maneki-neko wit, maar in de loop
der jaren werden met de combinatie van Feng Shui
(een meer dan 3000 jaar oude filosofie die leert hoe

de omgeving het geluk kan beinvloeden) verschillen-
de kleurvariaties geboren. De originele witte kleur is
om algemeen geluk te krijgen, terwijl zwart is om het
kwaad af te weren, rood is voor een goede gezondheid,
geel of goud is voor rijkdom en roze is voor romantiek.

DE MANEKI-NEKO
WORRT OO0 WEL
LUCKY CAT
GENOEMD

Er wordt algemeen aangenomen dat maneki-neko zijn
oorsprong heeft in Tokio terwijl sommigen beweren dat
het Kyoto was. Maneki-neko verscheen voor het eerst
tijdens het laatste deel van de Edo-periode (1603-1867)
in Japan. De vroegste vermeldingen van maneki-neko
verschijnen in de Buko nenpyo's (een chronologie van
Edo) inzending uit 1852. In 1876, tijdens het Meiji-tijd-
perk, werd het genoemd in een krantenartikel, en er
zijn aanwijzingen dat in kimono geklede maneki-neko
gedurende deze tijd bij een heiligdom in Osaka werden
uitgedeeld. Een advertentie uit 1902 voor maneki-neko
geeft aan dat ze rond de eeuwwisseling populair waren.
Verder is de exacte oorsprong van maneki-neko
onzeker.
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r zijn veel legendes over de geboorte van mane-

ki-neko, waarvan de meest populaire de legen-

de van de Gotoku-ji-tempel is. In de 17e eeuw
woonde een arme monnik in de kleine Zen-tempel in
Setagaya, Tokio. Hoewel zijn leven erg moeilijk was,
deelde hij zijn eigen kleine maaltijden met zijn huiskat
die de tempel binnen dwaalde. Op een dag was een heer
samoerai [i Naotaka van het Hikone Domain district op
weg om te jagen toen er plotseling een storm kwam, en
hij moest schuilen onder een grote boom in de buurt
van de tempel.

Terwijl hij zich daar schuilhield, zag hij de kat die

een poot omhoog hield alsof hij hem naar de tempel
wenkte. Nieuwsgierig verliet de samoerai zijn dek-
king en ging naar de tempel om de vreemde kat beter
te kunnen bekijken. Terwijl hij dat deed, raakte een
bliksemschicht de boom waaronder hij net had gestaan.
Naotaka was zo dankbaar, dat hij de financier van de
tempel werd en hij de tempel liet repareren. Toen de
kat stierf, werd hij begraven op een speciaal kerkhof
voor katten. In de tempel werd een standbeeld van ma-
neki-neko gemaakt om deze speciale kat te herdenken

die sindsdien wordt vereerd.

Is alternatief, volgens een volksverhaal, nam de

exploitant van een verarmde winkel een uitge-

hongerde zwerfkat op, hoewel hij nauwelijks ge-
noeg had om voor zichzelf eten te kopen. Uit dankbaar-
heid zat de kat voor in de winkel klanten te wenken, en
bracht zo welvaart als beloning voor de liefdadigheids-
eigenaar. Sindsdien is de “wenkende kat” een symbool
van geluk voor eigenaren van kleine bedrijven.
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lastic waste has always been a problem,

especially in the oceans. Lots of wildlife
gets caught in it or eats it, which can lead
to sickness and often death. There are many
initiatives and charities that are working on
cleaning up the ocean and saving wildlife.
For example the “ocean clean-up” project, in
this project they use floating nets to gather
the plastic that floats on the surface of the

I L A S I I c S 0 E I ocean. This is of course a big example of how
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plastic in our oceans.

The ocean makes a big part of the earths eco-
system, and when the ocean is polluted the
rest of the world will also get polluted quickly
afterwards. That's why we all have to make
sure it stays clean, not only for the wildlife
but also for ourselves and the generation after
us. If we don't do this the earth will soon be-
come too polluted to be populated anymore.
In this paper I am going to look at the origin
of the plastic and at the negative effects that
the plastic has on marine wildlife.




Afkomst van Afval in de oceaan

m China Indonesie  m Filipijlnen = Vietham  m Sri-Lanka = Rest van de Wereld

Top tien verzamelde dingen gevonden bij Coastal Clean-up

Categorie 1
m Cigaretten M Etensverpakkingen m Plastic flesjes m Plastic doppen

M Rietjes Plastic Tassen H Glazen flessen Plastic zakjes

Panieren 7akies M Blikies
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Jaarlijks wordt wereldwijd onge-
veer 275 miljoen ton plastic afval
geproduceerd; tussen 4,8 miljoen
en 12,7 miljoen ton wordt in zee
gedumpt. Meer dan 50% van het
plastic afval in de oceaan komt uit 5
landen. 27% komt uit China, 10,1%
uit Indonesié 5,9% uit de Filipij-
nen, 5,8% uit Vietnam en 5% uit
Sri-Lanka.

Waar bestaat het uit?

Natuurlijk is er ook de vraag waar
de plastic soep uit bestaat. Natuur-
lijk bestaat het uit plastic maar welk
soort plastic bestaat het nu uit? Op
de twitterpagina van “The Story”

of Stuff was in 2013 een telling
geplaatst van alles wat ze gevonden
hadden tijdens hun Coastal cleanup.
Het afval wat het meest voorkwam
waren peuken waarvan ze er meer
dan 2 miljoen vonden. Ook etens-
verpakkingen en plastic flesjes

werden veel gevonden.
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EFFECTEN OP DIEREN

lastic vervuiling kan dieren vergiftigen, wat vervolgens een nadelige in-

vloed kan hebben op de menselijke voedselvoorziening. Plastic vervui-
ling is beschreven als zeer schadelijk voor grote zeezoogdieren, en wordt
in het boek “Inleiding tot de mariene biologie” beschreven als de “grootste
bedreiging” voor hen. Sommige mariene soorten, zoals zeeschildpadden,
blijken grote hoeveelheden plastic in hun maag te hebben. Wanneer dit ge-
beurt, verhongert het dier meestal, omdat het plastic het spijsverteringska-
naal van het dier blokkeert. Soms raken zeezoogdieren verstrikt in‘plastic

producten zoals netten waardoor ze verwond raken of zelfs dood gaan.

Verstrikt raken in plastic afval is
vaak de oorzaak van de dood
van veel mariene organismen, zoals
vissen, zeehonden, schildpadden
en vogels. Deze dieren raken ver-
strikt in het puin en sterven aan
verstikking of verdrinking. Omdat
ze zichzelf niet los kunnen maken,
sterven ze ook door honger of door
hun onvermogen om aan roofdie-
ren te ontsnappen. Verstrikt raken
leidt ook vaak tot ernstige snijwon-
den en zweren. In een rapport uit
2006, bekend als Plastic Debris in
the World's Oceans, werd geschat
dat ten minste 267 verschillende
diersoorten hebben geleden onder
verstrikking en opname van plastic
afval. Er wordt geschat dat jaarlijks
meer dan 400.000 zeezoogdieren
omkomen als gevolg van plastic
vervuiling in oceanen.

Mariene organismen raken ver-
strikt in afgedankte visuitrus-
ting, zoals spook netten. Touwen en
netten die worden gebruikt om te
vissen, zijn vaak gemaakt van syn-
thetische materialen zoals nylon,
waardoor visuitrusting duurzamer
en drijvend is. Deze organismen
kunnen ook verstrikt raken in
circulaire plastic verpakkingsma-
terialen, en als het dier in omvang
blijft groeien, kan het plastic in
hun vlees snijden. Uitrusting zoals
netten kan ook over de zeebodem
slepen en schade aan koraalriffen

veroorzaken.
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eeschildpadden worden vooral

bedreigd door plasticvervuiling.
Sommige soorten eten kwallen,
maar verwarren ze vaak met plastic
zakken. Dit plastic afval kan de zee-
schildpad doden door de slokdarm
te verstoppen. Volgens een studie
van Australische wetenschappers
uit 2018 zijn babyzeeschildpadden
bijzonder kwetsbaar.

Dat geldt ook voor walvissen. Er
zijn grote hoeveelheden plastic ge-
vonden in de magen van gestrande
walvisen.

Plastic afval begon te verschijnen in
de maag van potvissen sinds de ja-
ren zeventig, en er is bekend dat dit
de doodsoorzaak is van verschillen-
de walvissen. In juni 2018 werden
meer dan 80 plastic zakken gevon-
den in een dode griend aangespoeld
was aan de kust van Thailand. In

maart 2019 spoelde een dode

Cuvier's spitssnuitdolfijn aan in de
Filipijnen met 40 kilo plastic in zijn
maag. In april 2019, na de ont-
dekking van een dode potvis voor
de kust van Sardinié met 48 kilo
plastic in zijn maag, waarschuwde
de World Wildlife Foundation dat
plasticvervuiling een van de ge-
vaarlijkste bedreigingen voor het
zeeleven is, en merkte op dat er vijf
walvissen zijn gedood door plastic
gedurende een periode van twee
jaar.

Een andere studie wees uit dat
stukjes plastic zeven keer hoger zijn
dan baby vissen in kinderwateren
bij Hawai. Na honderden vissen

te hebben ontleed, ontdekten de
onderzoekers dat veel vissoorten
plastic deeltjes binnenkregen. Plas-
tic werd ook gevonden in vliegende
vissen, die worden gegeten door
roofdieren zoals tonijnen en de
meeste Hawaiiaanse zeevogels.

lasticvervuiling treft niet alleen dieren die

alleen in oceanen leven. Zeevogels worden
ook sterk getroffen. In 2004 hadden meeuwen
in de Noordzee naar schatting gemiddeld dertig
stukjes plastic in hun maag. Zeevogels zien
afval dat op het oceaanoppervlak drijft vaak als
prooi. Ook hun voedingsbronnen hebben vaak
al plastic afval ingenomen, waardoor het plastic
van prooi naar roofdier wordt overgebracht.
Opgegeten afval kan het spijsverteringsstelsel
van een vogel en beschadigen, waardoor het
verteringsvermogen afneemt en kan leiden tot
ondervoeding, verhongering en de dood. Gif-
tige chemicalién, worden ook geconcentreerd
op het oppervlak van plastic op zee en komen
vrij nadat zeevogels ze hebben opgegeten. Deze
chemicalién kunnen zich ophopen in lichaams-
weefsels en ernstige dodelijke effecten hebben
op het voortplantingsvermogen, het immuun-
systeem en de hormoonbalans van een vogel.
Drijvend plastic afval kan zweren en infecties
veroorzaken en tot de dood leiden. Plastic
vervuiling op zee kan zelfs vogels bereiken die
nog nooit op zee zijn geweest. Ouders kunnen
hun nestjongen per ongeluk met plastic voeren,
omdat ze het als voedsel beschouwen. Zeevo-
gelkuikens zijn het meest kwetsbaar voor het
inslikken van plastic, omdat ze hun voedsel niet
kunnen overgeven zoals volwassen zeevogels.

Na de eerste waarneming dat veel van de
stranden in Nieuw-Zeeland hoge con-
centraties plastic pellets bevatten, bleek uit
verdere studies dat verschillende soorten prion
het plastic afval opslorpen. Hongerige prionen
zagen deze pellets voor voedsel aan en deze
deeltjes werden intact aangetroffen in de spier-
maag en proventriculi van de vogels. In plastic
afval, zoals piepschuim, zijn op de stranden van
de Nederlandse kust piksporen gevonden die
vergelijkbaar zijn met die van Noordse storm-
vogels in inktvissen, wat aantoont dat deze

vogelsoort ook plastic afval aanziet als voedsel.
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S dingen die je echt een keer moet proberen

Xenos €1,99
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Pizzd hanaddoek y
Op het strand wil je natuuriijk lekker
kunnen bruinbakken, en hoe doe je
dat beter dan op een handdoek in de
vorm van een pizza.
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Ramune

Ramuvee is een Japanse frisdrank
die word verkocht in glazen flesjes.
De frisdravk komt in heel veel ver-
schillende simakew. v het

ontwerp op de flesjes ziet er erg
vrolijk en lenk uit.

Roze N@e//aé

Wet deze J'cﬁﬂf@e roze n@e//ﬂ&
sz‘ee&'e de show, Even ﬂﬂﬂéi"ﬁi’lﬂen en
gaan. De roze kleur pmf @'na
overal wel @ en zmyf voor een

heeldschone uifyfmﬁ'nﬂ

Kruidvat €1,69

e Kleine desktop ventilator

¢ J’ ' wanneer je de hele dag achter je
computer aan het werk bent is het fijn

-~ o :
> ~ als er een fris briesje voor de nodige
( < )"'rl O “\g ] afkoeling zorgt.
® N Je steekt eenvoudig de stekker in
3)_} de usbpoort van je laptop en ...
e 4 et €2,4;" tadaa een lekker koel briesje
terwijl je werkt.

Calvin Klein

Summer parfum

Met dit frisse zomerluchtje
kom je de zomer wel door.

Kruidvat €1,69
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GEHUCHT

Overberg, een klein dorpje aan de voet
van de Amerongse berg. Groot qua
oppervlakte maar klein qua inwoneraantal.
Dit dorp is de thuisbasis voor 1578 mensen.
De bevolking wordt aangevuld door heel
veel veestapels. Koeien, paarden, schapen en
alpaca’s, honden, katten, kippen, ganzen en
eenden, noem maar op. Een agrarisch dorp
dus.

et dorp Overberg is het kleinste dorp en één van
de zeven dorpen uit de gemeente Utrechtse
Heuvelrug.

Overberg

Ondanks dat het een klein dorp is heeft Overberg ook
veel te bieden. 's Zomers is het goed toeven in het bos
of op een van de vele campings in Overberg. Naast de
3 grotere campings is er ook plaats op verschillende
boerencampings.

it zijn boerderijen die het agrarische bedrijf combineren

met een camping. Leuk voor de gasten om zo kennis te
maken met het echte boerenleven. Overberg heeft hiernaast
een echt vakantiepark. Landal heeft in 2013 een park in Over-
berg aangelegd wat erg populair is. Niet alleen vakantiegan-
gers uit Nederland maar ook uit het buitenland weten dit park
te vinden. Een stukje verder langs dezelfde weg staat een mooi
boshotel en in het bos een prachtige B&B die verkozen is tot
de beste B&B van Nederland.
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edere dag komt er veel verkeer

door Overberg. De snelweg Al2 en
twee spoorlijnen doorkruisen het
dorp op weg naar Utrecht, Arnhem
of Rhenen. Een drukte van belang

waar gelukkig in het dorp zelf niet
veel van te merken is. Hier heerst
over het algemeen de rust de bo-
ventoon. Is dit saai? Nee natuurlijk
niet. Want wat is het fijn om lekker
in de achtertuin te genieten van het
gefluit van vogeltjes of er lekker op
uit te trekken de bossen in. Gewoon
je fiets ergens kunnen neer zetten.
Op slot? Nee hoor, hier vertrouwd
men elkaar. Je kent je buren, je kent
de kinderen van de buren. Ons kent
ons.

inds mijn geboorte woon ik al in

hetzelfde huis in dezelfde straat.
Een klein hofje dat rond een mooie
monumentale boerderij is gebouwd.
Een doodlopend straatje waarbij
op straat krijten heel normaal is.
De auto's die er rijden zijn allemaal
bestemmingsverkeer en houden
rekening met de kinderen die op
straat spelen. Ook op het school-
plein, net achter ons huis, was het
altijd erg fijn spelen. Lopend naar
school duurde nog geen twee minu-
ten. We konden de bel thuis binnen
horen en er werd s morgens nog
wel eens een sprintje getrokken om
op tijd te komen. De kinderen op
school kende ik allemaal. Doordat
de school niet zo groot was waren
de klassen klein. Hierdoor werden
verschillende groepen bij elkaar
gevoegd in één Kklas. In groep 8 be-
stond mijn groep uit 5 jongens en 2
meisjes. Groep 8 zat met groep 7 in
één lokaal. Totaal van 14 kinderen.
Spelen met iemand die een klas
hoger of lager zat kwam dan ook
erg vaak voor. Naar een kinderboer-
derij hoefde ik vroeger nooit. Ik had
altijd wel vriendjes en vriendinnen
waarbij ik te kust en te keur bees-

ten kon aaien.

hler woon

-O“

pgroeien in een dorp heb ik
dan ook niet als vervelend erva-

ren. Ik vond het fijn en vertrouwd,
het is er veilig en beschermd. En
voor een boodschap? Tja dan is het
even op de fiets (of met de auto)
naar Veenendaal. Zin in drukte?

Dan is het heel eenvoudig om met
de trein of auto naar Utrecht of
Arnhem te gaan. Even naar Duits-
land? Geen probleem. Binnen 1,5
uur kun je al gezellig winkelen in
het Centro in Oberhausen.



Deze maand raden we je aan om
de film “Sherlock Holmes" te gaan
kijken. het verhaal is gebaseerd

~ op de originele Sherlock Holmes

boeken serie die in 1887 begon en
is geschreven door Arthur Conan
Doyle.

Het verhaal speelt zich af in Lon-
den aan het einde van de 19e eeuw.
Sherlock Holmes moet het mysterie

van de kwaadaardige Lord Black-

wood oplossen die nadat hij tot te
dood veroordeeld was en geéxe-
cuteerd was weer uit de dood is

- opgestaatizo e e

W1] van de redactie geven deze film
een 4/5. Het verhaal is spannend

en meeslepend en de muziek zorgt
ervoor dat de spannende mysterieu-
ze sfeer nog beter overkomt.







